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教 案

课程名称：  病理学  
	授课教师
	王医术
	所在单位
	白求恩医学院

	课程类型
	理论课
	授课时间
	2010. 3.16，1-2节
2010. 3.16，3-4节

	授课对象
	2008级临床医学五年制

	教学内容提要
	时间分配及备注

	第二节 细胞和组织的损伤

一、原因

二、损伤的形式和形态学变化
1、变性的概念

   细胞水肿和脂肪变性

   玻璃样变性

   淀粉样变性和粘液样变性

   病理性色素沉着
   病理性钙化
2、坏死

   坏死的概念和基本病变

   凝固性坏死、液化性坏死和纤维素样坏死

   坏疽

   坏死的结局

3、凋亡的概念及形态学特点

   凋亡与坏死的区别
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	损伤的原因：全面但是要简明扼要。
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组织和细胞损伤的原因

(Causes of Tissue and cellular injury )

(Causes of Tissue and cellular injury )

低氧(Hypoxia)

•化学因素(Chemicalagents)

•生物因素(Biologic agents)

•免疫反应(Immunologic reactions) 

•遗传缺陷(Geneticdefects)

•物理因素(Physical agents)•营养失衡(Nutritional imbalances)

•其它(Others)


可逆性损伤：重点讲解细胞水肿、脂肪变性和玻璃样变。
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不可逆性损伤：重点掌握坏死的特点和类型。

[image: image3.emf]Irreversible injury --Cell death  细胞死亡

•Severe damage(nucleus) 

•Metabolism stop

•Structure destroy

•Function lose

•Irreversible

Classification: necrosis（坏死）& apoptosis（凋亡）


坏死的结局：要重点强调，因为后面许多章节的内容与此有关。

凋亡与坏死的区别：了解即可。
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不引起周围组织炎症反应和修复再

生，但凋亡小体可被邻近实质细胞

和巨噬细胞吞噬

周围反应

不耗能的被动过程，不依赖 ATP，无

新蛋白合成，DNA降解不规律，片段

大小不一，琼脂凝胶电泳通常不呈梯

带状

耗能的主动过程，依赖ATP，有新

蛋白合成，凋亡早期DNA规律降解

为180-200bp片段，琼脂凝胶电泳

呈特征性梯带状

生化特征

细胞肿胀，核染色质絮状或边集，细

胞膜及细胞器膜溶解破裂，溶酶体酶

释放，细胞自溶

细胞固缩，核染色质边集，细胞膜

及细胞器膜完整，膜可发泡成芽，

形成凋亡小体

形态特征

多为集聚的大片细胞多为散在的单个或数个细胞死亡范围

病理性刺激因子诱导发生，如缺氧、

感染、中毒等

生理性或轻微病理性刺激因子诱导

发生，如生长因子的缺乏

诱因

意外事故性，细胞死亡，被动进行

（他杀性）

基因调控的程序化细胞死亡 ，主动

进行（自杀性）

机制

坏死凋亡



	

	教学目的
及要求
	通过对损伤的学习，掌握细胞损伤的形态、各种变性及坏死的概念和病变特点

	教学重点

与难点
	重点为各种变性的病变特点及坏死的概念、病变特点及结局

难点为变性的形态特点

	教学手段
	多媒体

	参考资料
	《病理学》第七版，《病理学》七年制规划教材，《病理学》六版

《病理学》科学出版社，《Basic Pathology》

	课后小结
	本次课介绍的概念和病变比较多，学生们不易掌握，因此需要引导同学们进行整理归纳，从病变的特点进行分析，以便理解与记忆，为其他章节的学习奠定基础。
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